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Corso per AUSILIARIA/O SOCIO ASSISTENZIALE 
Corso per OPERATRICE/TORE SOCIO SANITARIO 
 
Edizione Como 2025-2026 
 
Obiettivi del corso 
I corsi hanno l’obiettivo di formare personale abilitato per le strutture del territorio comasco partner del 
progetto e che hanno espresso il loro fabbisogno a Regione Lombardia. 
 
Destinatari del corso 
I destinatari del percorso sono persone in stato di disoccupazione residenti o domiciliate in regione 
Lombardia che hanno rilasciato la DID (dichiarazione di immediata disponibilità) 
 
Requisiti dei candidati 
 
Qualifica ASA 
- aver compiuto il 18° anno di età. 
- conseguimento del Diploma di scuola secondaria di primo grado. 
 
Qualifica OSS 
- aver compiuto il 18° anno di età; 
- conseguimento del Diploma di scuola secondaria di secondo grado o qualifica di durata almeno triennale 
ai sensi dell’art.1 comma 3 D.lgs 76/05. 
 
La documentazione idonea ad attestare il possesso dei requisiti è: 
- documento di identificazione e, qualora si tratti di cittadini di paesi terzi, i documenti attestanti la regolarità 
del soggiorno secondo la disciplina nazionale/europea vigente; 
- titolo di studio, qualora sia stato acquisito all’estero, al titolo occorre allegare la 
dichiarazione di valore o l’attestato del CIMEA secondo quanto stabilito dalla D.G.R. 342/2023. 
 
Secondo quanto stabilito dalla D.G.R. 342/2023 ai cittadini stranieri è inoltre richiesta la conoscenza, orale 
e scritta, della lingua italiana, almeno a livello B1 del Quadro Comune Europeo di Riferimento (QCER).  
Il possesso del requisito può essere dimostrato, alternativamente: 
- da un’attestazione rilasciata dall’ente di formazione che organizza il corso, previo superamento 
documentato di apposite prove; 
- dalla certificazione linguistica rilasciata dagli enti certificatori riconosciuti dal Ministero dell’Istruzione. 
 
I requisiti devono essere posseduti all’atto della iscrizione e la relativa documentazione presentata 
all’ente accreditato ai fini della presentazione della domanda di finanziamento da parte dell’ente stesso. 
L’ente accreditato, acquisita la documentazione comprovante i requisiti di accesso al percorso 
professionalizzante ed effettuate le opportune verifiche, tiene agli atti copia della documentazione. 
 
Si precisa che nell’ambito dei percorsi formativi finanziati non è previsto il riconoscimento di titoli pregressi 
né eventuali crediti formativi o lavorativi maturati dai potenziali partecipanti  
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Selezione dei candidati 
 
I candidati che avranno presentato la documentazione richiesta entro la data fissata, parteciperanno ad un 
iter di selezione costituito da un colloquio attitudinale e motivazionale. 
 
Per i candidati di origine estera, ovvero con titolo di studio estero, dovranno sostenere anche un esame di 
certificazione delle competenze linguistiche in lingua italiana a libello B1 del QCER 

 
 
Articolazione dei percorsi formativi: 
 
I percorsi in oggetto sono regolamentati nei loro contenuti dai seguenti decreti: 
 
Nota della Giunta regionale n.29142 del 30 luglio 2010 “Determinazioni in merito ai percorsi ASA e OSS”;  
 
DGR n.VIII/007693 del 24 luglio 2008 relativa alla “Regolamentazione dei percorsi ASA (Ausiliario Socio 
Assistenziale);  
 
DGR n. VIII/005101 del 18 luglio 2007 relativa alla “Regolamentazione dei percorsi OSS (Operatore Socio 
Sanitario). 
 
Il percorso ASA è costituito da 800 ore totali di corso di cui: 
350 ore di lezione teoriche 
100 ore di esercitazioni pratiche 
350 ore di tirocinio in strutture 
 
Il percorso OSS è costituito da 1000 ore totali di corso di cui: 
450 ore di lezione teoriche 
100 ore di esercitazioni pratiche 
450 ore di tirocinio in strutture 
 
I percorsi saranno attivati in presenza di n. 20 iscritti (positivi alla selezione) come previsto 
dall’Avviso.  
 
Calendario delle lezioni: 
I corsi saranno calendarizzati a partire dal mese di Ottobre 2025 al raggiungimento del numero di iscritti 
previsti. 
 
Costi di partecipazione: 
I corsi sono finanziati da regione Lombardia nell’ambito dell’Avviso di cui alla DGR 8499 del 16/06/2025. 
 
Il finanziamento comprende:  

• La partecipazione alle lezioni,  
• materiale didattico compresi eventuali libri di testo,  
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• assistenza durante il corso,  
• organizzazione del tirocinio 
• attestazione finale. 

Non sono previsti rimborsi per le spese di trasporto o di vitto. 
 

Svolgimento parte teorica: 
La parte teorica si svolgerà in presenza, nel rispetto della normativa vigente che prevede una frequenza 
minima del 90% delle ore di corso per l’ammissione all’esame finale. 
 
Svolgimento parte pratica: 
Lo svolgimento della parte pratica avverrà presso le strutture aventi espresso il proprio fabbisogno a 
Regione Lombardia presenti nell’allegato al decreto n. 8499. 
 
Attestazione del percorso: 
Al termine del percorso formativo, a seguito di superamento dell’esame, verrà rilasciato l’attestato di 
qualifica rilasciato da Regione Lombardia ed abilitante allo svolgimento della professione. 
L’esame è costituito da una prova teorica e da un colloquio. 
L’ammissione all’esame è subordinata al raggiungimento della frequenza minima del 90% delle ore di 
corso (90% ore di teoria + esercitazioni e 90% delle ore di tirocinio) e dalla valutazione positiva nei moduli 
didattici (ogni modulo prevede una prova finale scritta) 
       
Calendario delle attività 
Avvio del corso indicativamente ad Ottobre 2025  
20 ore di lezione settimanali con orario 9,30 – 13,30 o 13,30 – 17,30 
Termine indicativo delle lezioni ed avvio del tirocinio Marzo 2026 
Sono previsti rientri di monitoraggio del tirocinio 
Tirocinio in struttura da Aprile a Giugno 2026 
Esame finale giugno 2026 
 
Sede dei corsi: 
Il corso avrà svolgimento presso la sede di Enfapi Como, L.go Caduti per la Pace, 2 – Lurate Caccivio (CO) 
 
Invio della propria candidatura: 
la propria candidatura può essere presentata mediante il modello di domanda di iscrizione presente sul sito 
www.enfapicomo.net ed inviato all’indirizzo mail: info.lurate@enfapicomo.com 
 

http://www.enfapicomo.net/

